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12 demonteze anurnite ,,tradilii" ,<i coneepte inve-
chite, analizAnd ce insearnni cie fapt c', aprcpie
re reald intre doi oameni. Cartea este structuia-
tI in trei pirli: prima, ,,Despre relalii"" unde, pe

scurt, aprofundeazi traumele transgeneratlona-
Ie, dezechilibrele, dar gi modurile de reconectare

emolional5. cumva pentru a intelege ctrar ,,roiui"
gi rnecanismetre unui cupiu; a doua, ,,llespre mc-
mentul in care apare copi1ul", in care structurea
zi provociritre gi problemele cu care se confrunii"
atit mama, cit gi tat51, ociatS ce dinamica unei
relalii se schirnbX complet; gi incheie in cele *iin

urrnl cu o viziune, spun eu, loartefesh gi chiar in
triganti, despre cum relatiile,,bolnave" au im.pract

asupra societ5lii gi invers - aici intrand chiar pe

terenul de joc ai sociologului. Fentru ci, dacJ nu
gtim si ne comportSm bine cu cei cle 13ngH noi. pe

care noi singuri ni-I alegern - nu ne este ctrat, ca ir:
cazul pirintilor, si zicem -, nu avern nici cele nrai
mici ganse sX dezvoltirn o societate ?n care accel
tarea diversitilii, libertatea, respectul gi proteja-
rea celorialtri si fie normalitate.

Gelu Duminici ne propune o cilitorie in care

aflim de ce amestecim atit de multe lucruri 9i ne

e frici si recunoagtem atunci cind gregim - pen
tru cI si gregeala este stigmalizatX, in 1,:c i:;i fie ,lis-

cutat5. Dar, aten[ie, nu este un indreptar privinrl
rela1iile de cuplu, nici r,,reo carte de ,,pi-rin1e;liit" -_

cum autorul ,,alinti" terna -, poate mai d-e grat,I rie
anti-parenting. ca;5 glr-rmiin, daca e si" ne g3ndiln

Ia faptul ci nagterea unu:
ca o minune bineflcitoa
se poate de onest, din pr

agteptiri gi frica de a de;

despre pierderea individu
nu in ultimul rind despre

doar o echipi gi uit[ si se

unul cu ceiiialt. Sunt sut

pe tabu care detroneazi c

minos creat de societate

m5m odati cu aparilia ur

Cred ci ideea de bazl
pe de o parte, si nu ne mi
nu ne ridicim la standar

impuse de cultura in car

ne privim in oglindi cu r

gi si ne vedem propriile
bunltili atit pe noi ins

copilului un mediu cu a,

creasci. Este o carte care

comunicim mai mu1t, c:

trebiri si punem, cum s,

nu pirea egoigti mai ales

rigaz sau de atenlie -, n'
le adresim, fie noui insr

si privim toate aceste iu
tuziasm, nu cu frici. P-

aduce, instinctiv, resp,:-

am fost invilali atita ,,:,

se fac doar intr-un anu:
spectivi sperie"
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14 La fel ca in prima sa carte, Dacd nu e5ti cuminte,
uine {iganul ;i te furd!, unde Gelu Duminici abor-
deazd,diversitatea etnici gi integrarea sociali intr-o
manieri cu totul noul gi provocatoare, explicind
problemele cu care ne confruntim atit istoric,
cdt gi sociologic ai chiar politic, gi acest titlu, pe
un cu totul alt subiect, pune cititorul in fala unor
intrebiri incomode, pentru a-I face si gindeasci
critic Ai liber vizavi de definiliile bine inridicina-
te pe care 1e avem despre relalii gi familie. Pentru
unii, va fi o carte care cu siguranli ii va qi irita pe
alocuri (mi gindesc numai la tema in care copilul
este vizut ca o necesitate de a lega un cuplu"..), la
fel cum, pentru a11ii, va fi o gurd de aer proaspit,
de care aveau mare, mare nel,oie.

Iar in final, ag vrea si cred ci este gi o carte care
poate fi cititd,,in doi". O carte care va apropia mai
mult, va aduce mai multi deschidere gi va genera
dialog, indiferent de rezultatul disculiilor.Iar atit
in relatii, in familie, cAt gi in societate (dupi cum
veli vedea la finaI), avem nevoie de dezbateri, de

confruntiri de idei (vechi vs. noi), mituri 9i con-
cepte, care si ne redefineasci gi si ne transforme
in variante mai bune.

Andrei Ruse

Introd

Existi adeviruri despt,

nu vorbim, chiar dacS a:.
ori in realitili in care nci
Numai cI ticerea nu aju:
ce se intSmpld sI se perp€

mI cr:lturali total accei'
spllnem cI este extrem j.

Unul rtrintre aceste a.it
;lia modernS, o treime ar

pli in prirnii doi ani du:
pil" O statisticl aparent :
spatele ei o reaiitate inte:
de dureroasi pentru cei c,

te mul1i, na$terea unui c:
realitate relaiionaii in c.
gi umbri, intre ,.miracoi'
,,110i" este omnlprezerri J

a

lnir-o zr, doi oJlnen- ;i
cind rnoartea ne rra des:
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16 cu o siguranle ce pare de neclintit. in alti zi, ace-

iagi oameni descoperi ci intre ei s-a aEezat o pe

reche de ochi mici, fragili, care schimbi totul. Iar
promisiunea aceea, rostiti cu atita incredere, tre-
ce prin cea mai mare probi a ei: nevoia de trans-
formare. Transformarea fiecdruia, transformarea
relaliei, transformarea intregii dinamici de cuplu.

Tocmai de aceea, aceasti carte nu este despre
parenting. Nu este despre cum si adonni copilul,
cum si-l hrinegti, cum s5-1 stimulezi sau cum sX-l

cregti ,,corect"" Nu este despre $apte pagi in a te
conecta cu partenerul, tehnici pentru a fi fericit
alituri de el/ea sau despre relete sinltoase pentru
copii. Este despre ceea ce se intimpli in sufletul
pirinlilor. Despre ceea ce nu se spune gi despre

ceea ce se destraml in tdcere. Despre ceea ce se

construiegte gi reconstruie;;te cu greu. Este despre
revolutia invizibili care are 1oc in interiorui cri
plului dupi aparilia unui copil.

Pentru ci, in ciuda a tot ceea ce se spune, nag-

terea unui copil nu aduce doar bucuria generati
de ,,implinire". Aduce qi pierdere: pierderea iden-
tiHfli de dinainte, pierderea timpului pentru sine.
pierderea spontaneiHlii fir; de care o relalie su-

feri gi a unui tip de ,,noi" care funcliona intr-o di-
namici previzibili gi acceptati firi copil. ln locul
Iui, apare un,,noi" nou, inci neglef,.rit, inci nesi-
gur, inci neinfeIes. Numai ci acest nou ,,noi" tre-
buie invilat, negociat, construit gi asurcar.

Mama gi tatii intri in
diferite, dar cu fragiliti;
devine centrul biologic a

trul presiunii" Este vizut,
rareori inleleasi in profu

Tati1, in schimb, devine

nali. Esie acolo, dar inr-:

foarte rar valorizat. Este I

absent ca actor care are i

aqteptiri de la cei din ju:

cultura noastrS, tatil (a s

sea redus la rolul de ,,sprir

deloc 1a cel de participan
onali care se petrece:n:,

Am inceput si lucr::
exerciliu bazal pe intre:
in aceasti situafie, s-a iz:

in incercarea de a echiiib
a ciutat rispunsuri care

sinceritate in interiorui :

lui. Pentru ci, dincolo C.

rii, dincolo de agteptiri, :
care nimeni nu te pret:
parentai se tralrsforma.

$i am vizut aceasti re.

nia - in apartamente i:-..

niere cu chirie sau in ic.

unde existi mii de cup.

pcveste: birbati ca.re si::
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